
MATINÉE 
Présidents de séance :  

Jean-Claude Ferrandez, Pierre-Henri Ganchou

8:15
8:50 

9:00

11:00

12:30

Accueil
Allocution d’ouverture 
Jean-Claude Ferrandez, Président de l’AKTL

Session médico-chirurgicale
•  La recherche en kinésithérapie sénologique 

Pierre-Henri Ganchou (Maisons-Alfort)
•  Actualités et place de la chirurgie dans le cancer du sein 

Dr Séverine Alran (Paris)
•  Actualités de la radiothérapie dans le cancer du sein 

Dr Radouane EL AYACHI (Paris)
•  Actualités des reconstructions mammaires 

Dr Anne-Sophie Reguesse (Paris)
•  Des solutions innovantes pour accompagner les femmes 

du diagnostic au retour à la vie quotidienne 
Frédéric Lippstreu (Champagne au Mont d’Or)

Analyse partagée
Pause

Rééducation pré et postopératoire
•  Intérêts du bilan préopératoire kinésithérapique dans 

le cancer du sein 
Corinne Gil (Paris)

•  Bilan post-opératoire après cancer du sein à propos de 
204 observations
Dominique Meyer (Strasbourg)

•  Drainage lymphatique manuel et exercices 
pour les thromboses lymphatiques superfficielles Essai 
clinique randomisé 
Maria Torres-Lacomba (Madrid)

•  Douleurs persistantes après cancer du sein : 
comparaison entre la kinésithérapie sénologique actuelle 
et les exercices traditionnels 
Virginia Prieto-Gomez (Madrid)

•  La spécificité d’exercice
« Rééducation en cancérologie - Sénologie » 
Jean-Marc Oviève (Paris)

Analyse partagée
Déjeuner libre

APRÈS-MIDI 
Présidents de séance :  

Agnès Mornet-Levaux, Jean-Claude Ferrandez

14:00

16:00

17:45

Rééducation différée
•  Lymphœdème 

Pression sous bandage de décongestion : 
le meilleur mouvement à conseiller ? 
Guillaume Cassignac (Moret-Loing et Orvanne)

•  Kinésithérapie des impacts des traitements
du cancer du sein sur la peau 
Nadine Varaud (Nîmes)

•  Kinésithérapie des impacts des traitements du cancer du sein
sur la posture et le mouvement 
Juan Maria Alzuguren-Daguerre, 
Émilie Marquèze (Bayonne)

•  Smartphone et lymphœdème 
Élisa Martin Alonzo (Saint-Fargeau Ponthierry)

•  L’auto-bandage simple, efficace et sûr :
c’est possible avec le bandage hybride Fast’n Go 
Pierre Gonon (Monistrol-sur-Loire)

Analyse partagée
Pause

Vivre après le cancer du sein
•  Vous avez dit rugby ou rubies après cancer du sein ? 

Virginie Abbadie Longo (Argeles Gazost)
•  Éthique kinésithérapique dans la prise en charge

des patientes après un cancer du sein 
Franck Dubois (Saint-André-lez-Lille)

•  Place et rôle du kinésithérapeute dans une approche 
transdisciplinaire 
Ingrid Lhuillery Lanno (Toulon)

•  L’AKTL et le RKS ensemble au service des patientes 
Dorothée Delecour, Présidente du RKS (Bordeaux), 
Jean-Claude Ferrandez (Avignon)

Analyse partagée
Fin de congrès

Congrès sénologie


