CONGRES AKTL, PARIS 2020

Histoires d’cedemes : de la clinique a la pratique

Samedi 21 Mars 2020
Lieu : Université de Paris, 5 rue Thomas Mann, 75013 Paris

Comité d’organisation
Jean-Claude Ferrandez, Pierre-Henri Ganchou, Emmanuelle Prugnaud

Comité scientifique
Agneés Bourassin, Guillaume Cassignac, Jean-Claude Ferrandez ; Corinne Friche, Pierre-Henri Ganchou, Catherine Grosjean,
Claude Philbert, Serge Theys, Jacques Vaillant

Organisé par I'Institut National de la Kinésithérapie (INK) en collaboration avec ' AKTL (Association frangaise des masseurs-
kinésithérapeutes pour la recherche et le traitement des atteintes lympho-veineuses), association membre de la composante
scientifique du College de la Masso-Kinésithérapie.

Modalités d’inscription

Inscription a la session de DPC :

Contact : Nathalie Coulon, 01 44 83 46 72, Tarif : 273 € (la session « journée compléte » soit 7 heures)
Inscription au congres :

Contact : Secrétariat, 01 44 83 46 71, Tarif : 273 € (la journée)

ODPC : Institut National de la Kinésithérapie (n° enregistrement 1175 116 30 75)

Formation distancielle, organisée et diffusée en audio-vidéo en direct, par ZOOM® (interventions filmées et retransmises en
direct par un camaraman : Ce congres vise au maintien et a I'actualisation des connaissances et des compétences portant sur
I’cedéme et vise ainsi -indirectement- a 'amélioration des pratiques.

PROGRAMME

Matinée — Conférences pléniéres
8h15-8h45
Ouverture du congrés

Session unique d’une durée de 7h (9h00-12h30 & 14h00-17h30)
Matin (9h00-12h30) :

Dispositif de transmission par Zoom ®, questions par tchat en live
Valorisable au titre du DPC (sous réserve de publication)

8h45 —9h00
Restitution des « pré-tests » et échanges avec la salle

9h00-11h00

Thématique 1 : Les différents types d’cedémes

Modérateurs : Jean-Claude FERRANDEZ et Jacques VAILLANT

9h00-9h15

L'CEdeme post phlébitique (Dr Guillaume Bozon, CHU Montpellier)

9h15-9h30

L'CEdéme de revascularisation (Dr Gautier Haupert, CHU d’Angers)

9h30-9h45

L'CEdeme des membres inférieurs : cardiaque, hépatique, rénal (Dr. Olivier Lavelle, CH d’Avignon)
9h45-10h00

L'CEdeme des montagnes (Dr Jacques Léon, Avignon)

10h00-11h00

Discussion - Analyse partagée — Table ronde avec les conférenciers de la thématique



<% MAISCN
0. 9:iinies T
: WK FORMATION CONGRES AKTL, PARIS 2020 )

11h00-12h30

Thématique 2 : La clinique des cedémes

Modérateurs : Jean-Claude FERRANDEZ et Jacques VAILLANT

11h00-11h15

Clinique : Evaluation clinique et mesures de I’'cedéme (PH Ganchou, Paris)

11h15-11h30

Clinique : cedeme et contention adhésive : Pour tous ceux qui essayent d’y croire (Philippe Bourgine)
11h30-11h45

Clinique : (Edéme du sein apreés cancer du sein (JC Ferrandez, Avignon)

11h45-12h00

Clinique : Vidéo : Drainage Manuel et bandages - validation par Doppler (Collectif AKTL)
12h00-12h30

Discussion - Analyse partagée — Table ronde avec les conférenciers de la thématique

Pause Déjeuner libre
Aprés-midi — Conférences pléniéres (suite)

Apreés-midi (14h-17h30)
Dispositif de transmission par Zoom ®, questions par tchat en live
Valorisable au titre du DPC (sous réserve de publication)

14h00-16h00
Thématique 3 : La clinique des cedéemes
Modérateurs : Pierre-Henri GANCHOU, Agnés BOURASSIN et Jean-Claude FERRANDEZ

14h00-14h15

Prise en charge masso- kinésithérapique de I'cedéme chez I'amputé d’origine vasculaire (Noellie Delalandre)
14h15-14h30

Clinique : Edeme : enseignement a tirer de la patte de la girafe pour la jambe de ’'homme (Serge Theys, Belgique)
14h30-14h45

Clinique : Edéme du membre supérieur et pressions sous bandages composites Quels mouvements conseiller ? (Guillaume
Cassignac)

14h45-15h00

Prévention du lymphoedéme du membre supérieur. Quelles recommandations démontrées ? (PH Ganchou, Jean-Claude
Ferrandez, Paris / Avignon)

15h00-16h00

Discussion - Analyse partagée — Table ronde avec les conférenciers de la thématique

16h00-17h30
Thématique 4 : Cancer et cedéme, regards croisés patients-thérapeutes
Modérateurs : Agnes BOURASSIN et Pierre-Henri GANCHOU

16h00-16h15

Douleur pendant le cancer du sein (Maria Torres, Université Alcala, Madrid)

16h15-16h30

Le Ressenti d’une patiente hospitalisée (Katia Ganthy)

16h30-16h45

Le lymphcedéme, pluralité des regards sur un méme réel (Cécile Charles, Institut Gustave Roussy, Paris)
16h45-17h00

Patiente et Kinésithérapeute : expérience partagée, regards croisés (Jean-Michel Labrot, Lyon)
17h00-17h30

Discussion — Analyse partagée — Table ronde avec les conférenciers de la thématique

17h30
Conclusion



