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Session Hanche/Épaule
19:00 La réhabilitation améliorée après chirurgie orthopédique : les enjeux de l’anesthésie

Chloé LÉTURGIE - Médecin anesthésiste - Clinique des Ormeaux - Le Havre
19:30 Le cadrage fonctionnel dans la RAAC : application au membre inférieur

Antoine ALLAIRE - Kinésithérapeute - Le Havre
10:00 Quelle technique (antérieure ou postérieure) pour la PTH en ambulatoire ?

Dr Simon BERTIAUX - Hôpital privé de l’Estuaire/Maison médicale - Le Havre
10:30 PAUSE
11:00 La stratégie de rééducation de la rupture complète de coiffe en préopératoire

Sébastien GUERARD - Kinésithérapeute - St Nazaire
11:30 Les indications chirurgicales de la réparation de coiffe et de la prothèse d’épaule

Dr Jean MATSOUKIS, Dr Simon MOUCHEL - Groupe hospitalier du Havre/Jacques Monod - Le Havre
11:50 La prothèse d’épaule en chirurgie ambulatoire

Dr Jean MATSOUKIS, Dr Simon MOUCHEL
12:10 COCKTAIL DÉJEUNATOIRE

Session Genou
14:00 Examen clinique du traumatisme du genou

Dr Patrick NATHAN -Centre de rééducation fonctionnelle de Deauville
14:30 Chirurgie ligamentaire avec et sans retour externe

Dr Simon BERTIAUX - Hôpital privé de l’Estuaire/Maison médicale - Le Havre
15:00 Du postopératoire au « Return to play » après ligamentoplastie de genou

Thierry ALLAIRE - Kinésithérapeute - Le Havre
15:30 PAUSE
16:00 Parcours OPTIMIS : 

prise en charge optimisée des PTH et PTG
Dr Christophe JARDIN - Clinique des Ormeaux - Le Havre

16:30 Les points clés de la rééducaion de la PTG en libéral
Stéphane FABRI - Kinésithérapeute - Montpellier

17:00 La vigilance infirmier en postopératoire
Maryse GUILLAUME - Infirmière - Castres




